
Mobilpolitik for UngVejen 
 

Formål 
I UngVejen ønsker vi at skabe de bedste rammer for læring, trivsel og fællesskab. Teknologi, 
herunder mobiltelefoner og skærme, spiller en central rolle i unges liv og kan være et 
værdifuldt redskab til både læring og social interaktion. 

Vores mobilpolitik er skabt for at sikre en balanceret tilgang, hvor vi udnytter de positive 
muligheder, som teknologi tilbyder, samtidig med at vi fastholder nærvær, koncentration og 
gode fællesskaber. Mobiltelefoner og digitale værktøjer kan understøtte kreativitet, 
vidensdeling og samarbejde, men det er også vigtigt at skabe rum, hvor vi kan engagere os i 
hinanden uden skærme. 

Derfor har vi en mobilpolitik, der skaber klare rammer for, hvornår og hvordan teknologi bedst 
kan bruges – både i undervisningen og i fritidsafdelingerne. På den måde sikrer vi et miljø, hvor 
unge kan udvikle sig fagligt, socialt og digitalt på en sund og ansvarlig måde. 

 

Heltidsundervisning Fritidsafdelingen og Ungdomsklubber 

For at understøtte læring og fællesskab 
gælder følgende regler for mobilbrug i 
heltidsundervisningen: 

• Ingen mobiler i undervisningstiden: 
Når der undervises i fag og vi har ture 
ud af huset, skal mobiltelefoner 
afleveres i en mobilkasse ved timens 
start. 

• Pauseregler: Unge må bruge deres 
mobil i pauserne, medmindre andet 
er aftalt med underviseren. 

• Særlige behov: Hvis en ung har brug 
for sin mobil af særlige grunde (fx 
helbredsmæssige årsager), aftales 
det individuelt med skolen. 

 

I fritidsafdelingen og i Ungdomsklubberne 
har de unge frihed til at bruge deres 
mobiltelefoner, men vi opfordrer til at 
prioritere det sociale fællesskab: 

• Respekt for fællesskabet: 
Mobilbrug må ikke forstyrre aktiviteter 
eller samvær med andre. 

• Ingen krænkende adfærd: Det er 
ikke tilladt at tage billeder eller 
optage videoer af andre uden 
samtykke. 

• Begrænsning af skærmtid: Vi 
opfordrer til at deltage aktivt i 
klubbens tilbud frem for at sidde med 
mobilen hele tiden. 

 



Konsekvenser ved brud på 
mobilpolitikken 

Hvis en ung i heltidsundervisningen bruger 
sin mobil i timerne uden tilladelse: 

1. Første gang: Den unge får en venlig 
påmindelse. 

2. Anden gang: Mobilen inddrages 
resten af lektionen. 

3. Gentagne overtrædelser: Forældre 
inddrages, og der laves en individuel 
aftale. 

 

Konsekvenser ved brud på 
mobilpolitikken 

I fritidsafdelingerne håndteres brud på 
reglerne ud fra en pædagogisk tilgang med 
dialog og vejledning. I særlige tilfælde 
inddrages forældre. 

 

 

Evaluering og justering 

Mobilpolitikken evalueres løbende i samarbejde med de unge, medarbejdere og forældre for 
at sikre, at den fungerer i praksis. 

 


